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Ce guide a été élaboré dans le cadre du Projet Alimentaire 
Territorial de la communauté de communes Causses et 
Vallée de la Dordogne.

Qu’est-ce qu’un projet alimentaire territorial ?
Les projets alimentaires territoriaux (PAT) sont des projets collectifs ayant pour 
objectifs de relocaliser l’agriculture et l’alimentation et de développer une ali-
mentation durable et de qualité accessible à tous dans les territoires en sou-
tenant notamment les circuits courts ou les produits locaux et de qualité, no-
tamment bios, dans les cantines... Issus de la Loi d’avenir pour l’agriculture qui 
encourage leur développement depuis 2014, ils jouent un rôle capital pour ac-
célérer la transition agricole et alimentaire dans les territoires, en rapprochant les 
producteurs, les transformateurs, les distributeurs, les collectivités territoriales et 
les consommateurs (Source : Ministère de l’Agriculture et de l’Alimentation).
Cet annuaire recense les agriculteurs faisant de la vente directe, les marchés, 
qu’ils soient annuels ou saisonniers et les magasins de producteurs. Il se veut 
évolutif. Nous l’actualiserons périodiquement afin que les informations qu’il ap-
porte soient à jour. Réalisé dans le cadre du Projet Alimentaire de Territoire, cet 
annuaire est un outil collaboratif. Il a été élaboré avec la participation de plusieurs 
partenaires, en particulier de la DRAAF Occitanie, de la chambre d’agriculture du 
Lot, de l’association Bio 46 et des producteurs agricoles du territoire.

Contact : Pascal Grondin, chargé de mission agriculture 
agro-alimentaire & forêt, direction développement, 
agricultureforet@cauvaldor.fr - 05.65.27.02.10 / 06.40.31.02.10

LÉGENDES

contact

lieu

produits en vente

heures d’ouvertures

ferme du réseau  
« bienvenue à la Ferme » 

ferme en  
agriculture biologique
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N’allez pas chercher ailleurs ce qui est 
déjà excellent ici !

Notre territoire regorge de produits 
de qualité. Que ce soit l’agneau Label 
Rouge fermier du Quercy, la noix AOP 
Périgord, le fromage AOP Rocama-
dour, le canard IGP sud-ouest, les vins 
IGP des Coteaux de Glane, les pro-
duits d’excellence 
sont nombreux loca-
lement. Sans oublier 
les asperges et la 
production maraî-
chère, la prune et les 
autres fruits, le veau 
sous la mère, le porc 
de plein air, la Truffe 
du Quercy et bien 
d’autres…

Tout au long de l’an-
née, nos agriculteurs 
fournissent des pro-
duits de qualité, diversifiés et nobles. 
Les mettre en valeur était indispen-
sable. 

Vous trouverez dans cet annuaire la 
liste des producteurs qui font de la 
vente directe, mais aussi la liste des 
marchés et des magasins de produc-
teurs… Une petite bible à l’intention 
de celles et ceux qui s’intéressent à 
leur assiette !

Pour la première édition de cet an-
nuaire nous avons 
souhaité mettre 
à l’honneur six 
femmes produc-
trices de notre terri-
toire : merci à elles 
pour leur contribu-
tion !

Manger local, c’est 
préserver notre tissu  
économique agricole 
et protéger l’environ-
nement. Mais c’est 
aussi bon pour notre 

santé et pour le plaisir de déguster des 
produits goûteux. 

Raphaël DAUBET
Président de la Communauté de com-

munes Causses et Vallée de la Dordogne

L’ÉDITO
DU PRÉSIDENT

" Vous verrez que  
partout vous avez  

la possibil ité de trouver  
près de chez vous des  

produits locaux, de saison  
et de qual ité. " 
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Nous avons des destins liés, nous les 
cuisiniers et les agriculteurs. Chaque 
jour nous travaillons ensemble. Et 
chaque jour je mesure la formidable 
variété de nos terroirs comme l’im-
mense qualité des femmes et des 
hommes qui les subliment.
Nous sommes responsables de la 
qualité de notre alimentation et c’est 
en cela que j’ai trouvé l’initiative de 
ce guide excellente. Je pense que la 
nourriture prend le même chemin que 
la société qui la produit. Nous sommes 
donc acteurs du « bon » à tous les ni-
veaux parce que l’alimentation n’est 
pas un produit de consommation 
comme les autres. Nous sommes man-
geurs avant d’être consommateurs et 
chacune de ces pages nous rappelle 
la chance que nous avons de vivre au 
milieu de mille trésors.
Mais je milite aussi pour que ce goût 

du « bon » soit partagé par tous. La 
France a tendance à se couper en 
deux, entre ceux qui ont accès au 
goût et ceux qui n’y ont pas accès. Se-
lon moi rien n’est encore fichu. Mais 
le goût se crée par la découverte. Je 
milite pour qu’on l’enseigne dans les 
écoles. Qu’on aide nos enfants et sou-
vent leurs parents à sortir de mauvais 
travers. « Qui imagine que tous les 
fruits mûrissent en même temps que 
les fraises ne sait rien des raisins. » 
écrivait Paracelse grand penseur et 
médecin du XVIème siècle.
La réussite passe par l’éducation et la 
transmission.
Et dans cet esprit de transmission, je 
suis ravi d’accompagner cette initia-
tive qui met en avant les délicieux pro-
duits de ce magnifique territoire.

Thierry Marx

LE MOT
DE THIERRY MARX
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VIGNE
Delphine

La ferme de la truffe
TRUFFES & NOIX
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EN VENTE DIRECTE À LA FERME

01

ALCOOL  |  VIN

DAVID VERDIER
	David Verdier

	Cantemerle 
46 500 CARLUCET 
david.verdier46@orange.fr  
www.cantemerle4c.com  
05 65 34 47 54 ou 06 59 63 59 49

	 sur rdv

	 bières, vins

COOPÉRATIVE LES VIGNERONS 
DU HAUT-QUERCY

	Le bourg 
46 130 GLANES 
coteauxdeglanes@orange.fr 
www.coteauxdeglanes.fr 
09 67 13 73 42

	 sur rdv

	 vin IGP coteaux de Glanes

La commercialisation est assurée par 
les vignerons de la coopérative. Cha-
cun possède un dépôt vente dans le 
village. Les vignerons vous propose-
ront les mêmes vins aux mêmes prix.

BRUNO CANET 	 06 83 11 22 69
LAURENT CÉROU 	 06 88 18 92 65
JACQUES FERRAND	 06 86 44 02 07
MAISON FRÉGEAT 	 05 65 38 67 23
GILBERT LAPAUZE 	 05 65 39 72 16
MAISON QUERCY 	 05 65 38 62 69
BERNARD SIRIEYS 	 06 83 26 27 03

EARL DE LAULIVIER	
	Pascal, Nadine & François  

BERGUES
	Saint-Martin-des-Bois  

46 130 PRUDHOMAT 
berguesnadine@hotmail.fr  
05 65 38 62 27 ou 06 84 06 05 92

	 lundi au samedi 15h30/19h
	 apéritifs, liqueurs, fruits

CANARD  |  FOIE GRAS

FERME NICOLE CRÉMOUX
	Nicole Crémoux
	Bazalgue 

46 600 BALADOU 
www.nicolecremoux.com 
07 80 03 69 14

	 toute l’année
	 canards gras, foie gras, pâtés

Agricul teursAgricul teurs
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GAEC LAC DE LA BARRE
	Le Causses 

46 600 CRESSENSAC – SARRAZAC 
06 81 63 06 03

	 sur rendez-vous
	 canards gras, foies gras et conserves

LA CAMPAGNOISE
	Campagnac – 46 600 CREYSSE 

www.la-campagnoise.fr/ 
info@la-campagnoise.fr 
05 65 32 23 55

	 lundi au vendredi de 9h à 18h
	 oies gras et canards gras, foies 

gras et pâtés 

LES FERMES DE BOUTIÈRES	  
	Joël & Cécile CAVARROT
	Boutières 

46 600 CREYSSE 
cavarrot2@wanadoo.fr  
www.lesfermesdeboutieres.fr 
05 65 32 21 70 ou 06 61 72 73 32

	 toute l’année lundi au samedi 
9h/19h

	 oies, canards gras & noix

GAEC DU MAS ROUDIE
	Mas Roudie – 46 600 GIGNAC 

www.lemasroudie.fr/#accueil 
commandelemasroudie@gmail.com 
05 65 41 17 24

	 lundi au samedi
	 canards et oies gras, moutons

LA FORGE GOURMANDE	  
	Karine Issaly

	La Forge 
46 200 LACHAPELLE-AUZAC 
karine.issaly@orange.fr 
www.forgegourmande.fr 
05 65 32 79 85

	 avril à décembre 9h/19h, sur rdv le 
reste de l’année

	 foie gras, pâtés, plats cuisinés

FERME DE GREZELADE
	181 Chemin du pigeonnier 

46 200 LANZAC 
contact@ferme-grezelade.fr 
www.ferme-grezelade.fr/9-visite-de-
la-ferme 
05 65 32 66 37

	 toute l’année
	 canards gras, foie gras, pâtés, 

conserves

FERME ADENOT
	Lalabarde – 46 350 LOUPIAC 

www.facebook.com/Ferme-ade-
not-956186984484673/ 
ferme.adenot@outlook.fr 
06 78 40 71 66

	 lundi, mercredi et vendredi à 18h
	 canards, porcs, ovins

FERME DE MEYRANGLE
	Route de Rocamadour

46 600 MARTEL 
ferme-de-meyrangle.monsite-orange.fr 
fermedemeyrangle@orange.fr 
05 65 37 46 48 ou 06 85 15 81 74

	 tous les jours 9h/19h avril à sept.
	 foie gras, pâtés, confits, conser- 

ves, noix…
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LA FERME DE BORIE	  
	Isabelle & Guillaume LAVERGNE
	Bories 

46 500 MIERS 
courrier@lafermedeborie.com  
www.lafermedeborie.com  
05 65 33 43 03

	 juillet et août lundi au samedi  
8h30/19h, le reste de l’année lundi au 
vendredi 08h30/12h30 & 14h/17h30 
(fermé le mercredi après-midi), samedi 
14h30/15h30

	 canards gras, foie gras, pâtés, 
poulets, viande (bovin), vin…

FERME DE LAROQUE
	46 600 MONTVALENT 

www.fermedelaroque.com/fr 
06 70 08 06 09

	 sur rdv
	 canards gras, foie gras, conserves, 

plats cuisinés…

LA GOURMANDE  
FOIE GRAS JACQUIN	  

	Mathieu LIEBUS 
	Le Bourg 

46 350 PAYRAC 
contact@foiegras-jacquin.com  
www.foiegras-jacquin.com  
05 65 37 65 67

	 tous les jours juillet & août 9h/19h, 
lundi au vend. 9h/18h, le reste de l’année

	 foie gras, pâtés, vins et liqueurs

FERME ANDRAL
	Le bourg – 46 200 PINSAC 

lucien.andral@gmail.com 
05 65 37 85 79

	 jeudi de 16h à 19h
	 canards gras, légumes, noix et cé-

réales Bio 

LA FERME DES CAMPAGNES	  
	Jérôme VERGNES, Stéphanie 

SALGUES, Olivier BRANCHE
	Route de Gourdon 

46 500 ROCAMADOUR 
ferme-des-campagnes@wanadoo.fr 
www.ferme-des-campagnes.com 
05 65 33 62 54

	 lundi au samedi 9h/12h & 14h/18h
	 canard gras, foie gras, pâtés, vins

LA FERME DE VIRGINIE	  
	Virginie & Jean-Michel CEROU, 

Stéphan SOUMILLON
	La Mejoul 

46 110 ST-MICHEL-de-BANNIERES 
la-mejoul@orange.fr  
www.lafermedevirginie46.fr  
06 79 72 25 82

	 tous les après-midi jusqu’à 19h, le 
dimanche sur rdv

	 foie gras, pâtés, plats cuisinés

FERME DE ROUBEGEOLLES
	Roubegeolles – 46 110 VAYRAC 

www.facebook.com/La-Ferme-de-
Roubegeolles-Producteur-de-Fois-
Gras-1671414553099913/ 
lionel.laverdet@wanadoo.fr 
09 75 96 65 06

	 lundi au vendredi de 9h à 18h30
	 canards gras, foies gras et pâtés, 

volailles
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CÉRÉALES

LES GRAINES DE CLAYRAC 	  
	Charlotte PASQUIER
	lieu-dit Clayrac 

46 500 BIO 
lesgrainesdeclayrac@gmx.fr 
lesgrainesdeclayrac.com/ 
07 69 11 63 85

	 mercredi 17h/19h30
	 céréales, farines, graines et lé-

gumineuses, légumes, noix, pains, 
viande (agneau)

FROMAGES
PRODUITS LAITIERS
ROCAMADOUR AOP

FERME DE RAILLETTE	  
	Odile & Claire Arcoutel
	Raillette 

46 500 ALVIGNAC 
gaec.de.raillette@orange.fr 
www.fermederaillette.fr  
www.facebook.com/fermederaillette  
06 78 55 65 68 ou 06 78 35 39 44

	 sur rdv
	 fromage de brebis, agneau 

Fermier du Quercy, noix AOP du  
Périgord, vins IGP Côte du Lot…

GAEC ESTIP
	Ségonzac – 46 400 AUTOIRE 

06 83 06 29 24
	 tous les jours 9h/12h et de 

17h30/19h30
	 AOP Rocamadour

FERME DESCARGUES	  
	Lafargue2 

46 400 BANNES 
lafermedescargues@orange.fr 
06 08 67 54 35

	 sur rdv
	 lait cru, yaourt

FERME DE TERSAC
	Tersac 

46 600 CRESSENSAC – SARRAZAC 
margauxsalesse@orange.fr 
06 02 71 19 55 ou 06 87 25 25 75

	 tous les jours de 10h/19h
	 AOP Rocamadour, fromages de 

chèvre et vache

LA FERME EN PAILLE	  
	Le Gravier 

46 500 GRAMAT 
lafermeenpaille46@gmail.com 
www.lafermeenpaille.wordpress.com 
06 84 48 67 99

	 juillet-août lundi au samedi 17h30/ 
18h45, le reste de l’année sur rdv pour 
achat minimum de 30 €

	 fromages de vache et chèvres, 
faisselle

GAEC DES CHAMPS BONS	  
	Dominique & Paul CHAMBON, 

Sophie DELPEUCH, Evelyne CLUZAN
	Lachapelle Basse 

46200 LACHAPELLE-AUZAC 
des-champs-bons@orange.fr 
05 65 37 82 52 & 06 87 12 81 32
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	 lundi au vendredi 8h30/12h30 & 
14h/18h, samedi et dimanche 9h/12h

	 AOP Rocamadour fermier, yaourts 
à boire aromatisés, autres fromages.

EARL LES ALPINES	
	Jean-Guy CAZAL
	Le Rouquet 

46 130 LOUBRESSAC 
les-alpines@orange.fr  
www.fermecazal.fr  
06 72 71 98 84

	 tous les jours 8h/20h (casier auto.)
	 AOP Rocamadour fermier, autres 

fromages de chèvre, huile de noix

GAEC LES ESCARTALS
	Barbaroux - 46 600 MARTEL

05 65 41 63 28
	 lundi au vendredi 9h/11h et de 

17h30/18h30
	 AOP Rocamadour et tomme de 

chèvre.

LA FERME DU GRÉZAL
	Grézal 

46 600 MARTEL 
07 78 59 24 41

	 sur rdv
	 AOP Rocamadour, autres fromages 

de chèvre et de vaches, volailles

GAEC FERME LANDES
	Goudou 

46 600 MONTVALENT 
fermelandes46600@gmail.com 
06 21 18 58 90

	 lundi au vendredi 8h30/12h & 

13h30/18h, samedi 10h30/12h

	 AOP Rocamadour, autres froma- 
ges de chèvre, yaourts

FROMAGERIE LAHORE	  
	Philippe LAHORE

	Toulas 
46 350 PAYRAC 
ferme.lahore@hotmail.fr  
09 83 31 07 81 ou 06 87 51 82 26

	 mardi au samedi 14h30/19h (pé-
riode estivale lundi 17h/19h)

	 AOP Rocamadour, autres fro-
mages de chèvre, viande de chevreaux

GAEC DE L’AUTRE CHÈVRE	  
	Gaubert 

46 130 PRUDHOMAT 
fermedelautrechevre@laposte.net 
06 51 22 32 84

	 lundi, mercredi et jeudi 9h/12h & 
17h30/19h, jeudi et le samedi 9h/12h

	 fromages de chèvre

GAEC DOMAINE DE MORDESSON
	Mordesson – 46 500 RIGNAC 

www.fermedemordesson.fr/ 
gaecdomainedemordesson@yahoo.fr

05 65 33 17 80

	 lundi au vendredi 8h/12h, samedi 
et dimanche 8h/10h 

	 AOP Rocamadour et autres fro-
mages de chèvres, viande bovine.
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FERME DES FORGES
	Florence LACOSTE et Jean GIL
	La Forge 

46 200 SOUILLAC 
des-forges@orange.fr 
www.rocamadourdesforges.fr 
www.facebook.com/fermedesforges46 
05 65 32 79 57

	 lundi au samedi 8h/12h & 17h/18h
	 Rocamadour AOP, fromages de 

chèvre

LA FERME LA BORIE D’IMBERT
	Route de Lacave-Sarlat 

46 500 ROCAMADOUR 
chevrerieboriedimbert@wanadoo.fr 
www.laboriedimbert.com/ 
05 65 33 20 37

	 vacances de février lundi au ven-
dredi 10h/12h & 14h/18h, samedi et 
dimanche 14h/18h, avril à septembre 
lundi au dimanche (jours fériés com-
pris) 10h/19h, le reste de l’année mar-
di et vendredi 10h/12h & 14h/17h

	 Rocamadour AOP, charcuterie, 
viande (porc, chèvre, bœuf), conserves

MARAÎCHAGE

GAEC LE SAULOU FLEURI 
	Le Saulou 

46 600 BALADOU 
05 65 32 23 82
	 fruits et légumes

LA FERME DE MIRANDE
	Aline MAILLOL & Benoit CID
	Le Causse 

46 110 BETAILLE 
benoitaline@orange.fr 
06 48 38 88 21 ou 06 48 71 63 97
	 asperges (avril à début juin)

FERME DELPY	  
	Ginette & Jean-Pierre DELPY
	Le Pont (Cabrette) 

46 110 CARENNAC 
jeanpierredelpy@wanadoo.fr  
06 86 55 01 94

	 toute l’année, sur rdv
	 légumes, huile de noix

EARL DU MOULIN GRAND	  
	Sandrine & Thierry SIRIEYS
	Le Moulin Grand 

46 130 GINTRAC 
thierry.sirieys@wanadoo.fr 
cendrine.sirieys@sfr.fr  
05 65 38 50 44 ou 06 17 29 81 32

	 Pâques à la Toussaint, sur rdv
	 légumes

LA VALLÉE HEUREUSE	  
	Anna Melki
	La Barthe Redonde 

46 400 LADIRAT 
melki.anna@laposte.net 
05 65 38 69 90

	 sur rdv
	 fruits, légumes, plants, semences

L’ARBRE À CAROTTES
	Mathieu Poirier
	Le Faget 

46 200 MAYRAC 
06 66 20 64 81

	 sur rdv
	 légumes
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FERME LE GARRIT
	Le Garrit 

46 200 MAYRAC 
info@le-garrit.fr 
www.le-garrit.fr 
05 65 32 28 57

	 mardi et vendredi 8h/12h
	 légumes, plantes, fleurs

FERME LA CROIX DE FÉNELON	  
	Guillanneuf Boris
	Les Fournels, la croix de Fénelon 

46 530 MASCLAT 
bguillanneuf@hotmail.com 
www.facebook.com/LacroixdeFenelon 
06 35 91 55 01

	 sur rdv
	 légumes, plants et semences

LA FERME DE THAMON	  
	BAKER Howard
	Thamon 

46 500 PADIRAC 
howardbaker2k@hotmail.com 
05 65 40 46 34

	 sur rdv
	 légumes, viande ovine

GAEC DES ILES
	Les Escouanes 

46130 PRUDHOMAT 
05 65 38 66 79

	 lundi au vendredi 8h/12h & 14h/18h
	 asperges, noix AOP du Périgord, 

viande bovine

GAEC DU STADE
Route de Cieurac 
46200 SOUILLAC 
www.facebook.com/Gaec-du-
stade-455882881643895 
gaecdustade@gmail.com 
06 83 53 94 97

	 lundi au vendredi 9h/12h & 14h/ 
18h30, le samedi 8h30/12h30

	 légumes, fleurs

LA FERME DE CLÉMENT BORIE	  
	Clément Borie
	Siramon 

46 400 ST CERE 
clement.borie@orange.fr 

	 avril à octobre sur rdv
	 légumes, fraises, plantes aromatiques

LE JARDIN DE LA RIVIÈRE
	Marie PONCELET
	La rivière de Comiac 

46 190 SOUSCEYRAC EN QUERCY 
06 45 84 07 76

	 samedi matin 10h/12h
	 légumes, fruits rouges

NOIX 

GAEC DE PEYROT
	Segonzac – 46 400 AUTOIRE 

emijammes46@orange.fr 
07 88 00 00 54

	 lundi au vendredi 9h/12h & 
14h/18h

	 noix AOP du Périgord, AOC huile 
de noix du Périgord
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LA FÉLINOISE	  
	Félines 

46 200 LE ROC 
www.facebook.com/lafelinoise46/ 
?ref=page_internal 
06 76 58 98 62
	 noix, noisettes, framboises

DOMAINE DE LA NOISERAIE 
FERME BENNET	  

	Quast Viviane
	891 route de Campanole 

46 350 PAYRAC 
ferme.bennet@bio-noix.fr 
www.bio-noix.fr 
06 14 46 18 10 

	 mercredi de 15h/18h
	 noix AOP du Périgord, AOC huile 

de noix du Périgord

MOULIN CASTAGNÉ 	
	Les Landes 

46 600 MARTEL 
contact@moulincastagne.com 
www.moulincastagne.com 
www.facebook.com/moulinhuilecastagne 
09 67 83 40 69

	 lundi au dimanche 9h/12h30 &  
14h/17h

	 noix AOP du Périgord, AOC huile 
de noix du Périgord

LE CŒUR DE LA NOIX	  
	Philippe Maillard
	Terregaye 

46 200 PINSAC 

lecoeurdelanoix@orange.fr 
06 09 92 45 40

	 sur rdv
	 noix AOP du Périgord, kiwi en 

agriculture biologique

LES VERGERS DU VALON	  
	Le Valon 

46 110 St-MICHEL-de-BANNIERES 
genevieve.benedetti@hotmail.fr 
06 70 52 70 28

	 sur rdv
	 noix AOP du Périgord, AOC huile 

de noix du Périgord

LA CROIX DU PECH
	2178 route du pech - Le Pech 

46500 THEGRA 
www.fermelacroixdupech.fr/ 
remilamothe@gmail.com 
06 7522 01 88

	 sur rdv
	 noix AOP du Périgord, AOC huile 

de noix du Périgord

PLANTES AROMATIQUES, 
MÉDICINALES

FERME DU DARIBEN	  
	Emeline Magne
	Le Dariben 

46 200 LACHAPELLE-AUZAC 
contact@fermedudariben.fr 
www.fermedudariben.fr/index.php 
www.facebook.com/fermedudariben 
06 25 01 01 45
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	 sur rdv
	 plantes aromatiques et médici-

nales, confitures, infusion, huiles, sirop

LA FERME DES ALIX
	Rachel & Jean-Marc SOULAYRES
	Les Alix 

46 500 ROCAMADOUR 
fermedesalix@gmail.com 
www.fermedesalix.fr 
06 47 07 69 94 

	 juillet et août, tous les jours 10h30/ 
13h & 14h/18h30, le reste de l’année, 
tous les jours 14h/18h

	 lavande bio (huile essentielle, eau 
florale, savon) préparation avec lavande 
(tisane, chocolat, sel, sirop, glace…)

LA CIGALE DU CAUSSE
	La Vitalie 

46 500 ROCAMADOUR 
fr-fr.facebook.com/La-Cigale-du-
Causse-104325041065326/ 
06 84 00 20 94

	 sur rdv
	 lavande (huile essentielle, eau flo-

rale, savon), pain, viande

VIANDES  |  POISSONS

FERME DE BOURIANE	  
	Sparoutou 

46 500 ALVIGNAC 
www.facebook.com/lafermedebouriane 
ericparet@orange.fr 
05 65 10 60 67 ou 06 76 29 78 82

	 sur rdv
	 viande ovine, légumes

GAEC AL PECH
	Le Bournissard 

46 600 BALADOU 
05 65 32 26 68

	 sur rendez-vous
	 bœuf et veaux en colis

GAEC DU HAMEAU 
	Francis et Emmanuelle DELPY
	Gaillard 

46 600 BALADOU 
05 65 37 38 76
	 viande ovine, noix, produits dérivés

FERME DE MIRAMONT
	Zone industriel 

46 130 Biars sur Cère 
06 62 03 82 84

	 sur rdv
	 viande porcine

LES CAUSSETIÈRES
	Broche - 46 110 CARENNAC 

www.facebook.com/Lescausse-
nardes/ 
bouatdamien@gmail.com 
06 30 23 56 82
	 viande d’agneaux en colis

GAEC DE LA CROIX
	La Croix - 46 500 CARLUCET 

www.facebook.com/Gaec-de-La-
Croix-576486876124510/
	 viande bovine, porc en colis
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GAEC DES CAVADOUS	   
	Le bourg 

46 600 CRESSENSAC - SARRAZAC 
05 65 37 22 71

	 colis de porc bio plein air

GAEC LE VIEUX CHÊNE
	Le Chaffol bas 

46 600 CRESSENSAC - SARRAZAC 
06 73 07 18 33
	 colis de veau broutard, vache, 

agneau, merguez et saucisses

GAEC DU MAS DEL BOS	  
	Mas del Bos 

46 600 CRESSENSAC - SARRAZAC 
fermedumasdelbos@gmail.com  
06 59 75 51 31 ou 06 20 74 14 10

	 livraison de colis à domicile sur 
commande toute l’année

	 colis de viande d’agneau plein air 
et merguez de brebis

FERME BOUSCAREL
	Le Rouquet 

46 600 CREYSSE 
www.facebook.com/Ferme-Bousca-
rel-100543775067999/ 
fermebouscarel@gmail.com 
06 12 61 56 08
	 agneau, volailles, noix, légumes

GAEC DE VIELFOUR	  
	Vielfour 

46 600 GIGNAC 

gaec.vielfour@hotmail.fr 
06 11 40 23 00

	 sur rdv

	 veau sous la mère

LE GOUFFRE DU BLAGOUR	  
	Anne & Hans DINKLA

	Blagour 
46 200 LACHAPELLE-AUZAC 
info@gouffredublagour.com  
www.gouffredublagour.com  
05.65.37.83.93 ou 06.61.87.58.33

	 juillet et août, tous les jours 
8h/18h, lundi au vendredi 9h/12h & 
14h/17h

	 truites, truites fumées, terrine de 
truite...

GAEC DE GREZELADE
	Grezelade 

46 200 LANZAC 
sebastien.audeguy@laposte.net 
06 87 01 85 10

	 porc fermier, charcuteries et salai-
sons, agneau fermier

MURAT JEAN-LUC - PISCICULTURE
	Moulin Caulet 

46 500 ROCAMADOUR
05 65 37 97 75

	 lundi au vendredi 9h/19h, samedi 
10h/19h

	 truites, truites fumées…
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LES AUROCHS DU CAUSSE	  
	La Maison Rouge 

46 500 SAIGNES 
aurochsducausse@orange.fr 
06 74 24 00 84

	 sur rdv
	 viande d’aurochs

GAEC LES CHÊNES
	Maison Neuve 

46 400 ST-MEDARD-DE-PRESQUE
	 vendredi de 15h/19h
	 agneau fermier

LES JOLIES ROUSSES DE LA 
FERME DU ROCHER

	Lasbordes 
46 190 SOUSCEYRAC EN QUERCY 
06 70 82 79 30 
gaec.du.rocher46@orange.fr 
www.facebook.com/Les-Jolies-
Rousses-de-la-Ferme-du-Ro-
cher-160853995761648/
	 colis de viande (vache limousine)

FERME DU PILOU	
	Rives Cindy
	Le Rastoul 

46 190 TEYSSIEU 
lafermedupilou@gmail.com 
fr-fr.facebook.com/lafermedupilou/ 
06 75 60 08 27

	 lundi au vendredi 14h/19h, visite 
sur rdv.

	 viande (porc noir, veau), charcute-
rie, légumes

VOLAILLES  |  ŒUFS

FERME DE TARTAYROU	  
	Cyril GARRIGUES
	Dagues - 46 500 LE BASTIT 

info@tartayrou.fr 
www.tartayrou.fr 
06 30 32 14 44

	 sur rdv, toute l’année lundi au sa-
medi (dimanche matin en juillet -août)

	 agneau fermier du Quercy, poulet 
fermier, pintade…

L’ÉTOILE AVICOLE DU QUERCY
Adresse : Caran – 46 600 CUZANCE
05 65 32 78 11

Ouverture : du lundi au vendredi : 
09h00 à 19h00 – samedi de 10h00 à 
19h00
Productions en vente : Volailles, œufs

FERME DU CARRAYRAT
	Le Garrit 

46500 MAYRINHAC-LENTOUR 
www.facebook.com/ferme-du-car-
rayrat-309941696172062/ 
06 89 85 97 61
	 poulet, pintade et agneau

EARL LARRIBE JEAN-FRANÇOIS	  
	Marguil le vieux 

46 190 SOUSCEYRAC EN QUERCY 
les.gourmandines@gmail.com 
05 65 33 04 91

	 volailles, œufs, vaches
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GAEC DES DEMOIS’AILES	
	DEHIER Aurélie
	Sangou 

46 110 STRENQUELS 
www.facebook.com/people/Des-De-
mois-Ailes/100057091674474/ 
dehier.aurelie@neuf.fr 
06 13 94 30 62

	 œufs, volaille

TRUFFES  |  CHAMPIGNONS

LA FERME DE LA TRUFFE	
	Delphine Vigne
	5 route de la truffe - Pouzols 

46 600 CUZANCE 
www.lafermedelatruffe.fr/ 
06 89 97 84 39

	 toute l’année (préférence sur rdv)
	 truffes, noix AOP du Périgord et 

produits dérivés, foie gras

LA FERME DES SENTIERS DU  
DIAMANT NOIR	  

	Patric BORIS 

	130 rue de la Brunie 
46 400 ST LAURENT LES TOURS 
raymond.boris@orange.fr 
patric.boris@orange.fr  
www.la-ferme-des-sentiers-du- 
diamant-noir.com 
06 37 96 28 54 & 06 84 54 33 65

	 juin à septembre sur rdv

	 truffes et champignons, fruits et 
légumes

AUTRES PRODUCTIONS

LES CARACOLES DU CAUSSE
	Viors

46 600 Cuzance
villepontouxdamien@gmail.com 
www.facebook.com/lescaracoles 
ducausse 
06 79 40 59 11

	 sur rdv
	 escargots, conserves

LA FERME DE SIRAN
	Siran 

46 130 LOUBRESSAC 
contact@fermedesiran.com 
www.fermedesiran.com 
05 65 38 74 40

	 visite sans réservation, heures 
d’ouverture de la boutique sur le site

	 mohair et produits, confiture, la-
vande, safran

LES GOÛTS ET LES COULEURS
	Pech de Bardy En Caminou 

46 500 ROCAMADOUR 
www.goutsetcouleurs.fr 
info@goutsetcouleurs.fr 
06 46 84 74 81

	 voir sur site internet
	 glaces artisanales 
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DALE
Claire

Le Cass'dale
MAGASIN DE PRODUCTEURS
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LE CASS’DALE
	La Rochelle 

46200 Mayrac 
05 65 27 29 25 
dale.gaec@orange.fr 
fr-fr.facebook.com/Cassdale46/

	 mardi au samedi 9h30/12h30 & 
15h/19h

	 canards & conserves, charcuterie, 
cosmétique, épicerie, fruits & légumes, 
jus de fruits, miel, pain bio ; produits lai-
tiers, viande (porc, agneau), vin, volaille...

LES FERMIERS DU HAUT QUERCY
	61 avenue Henri Barbier 

46110 Vayrac 
lesfermiersduhautquercy@bbox.fr

	 hiver mardi au samedi de 
9h30/12h30 & 15h30-18h30, dim. & jours 
fériés 10h/12h30, fermé le dimanche de 
mi-nov. à Pâques. Été lundi 9h/12h30,  
du mardi au samedi 9h/12h30 & 
16h/19h, dim. & jours fériés 9h30/12h30 

	 canards, conserves, cosmétique 
bio, épicerie, fruits & légumes, jus de 
fruits, produits laitiers, viande, vin…

LA HALLE PAYSANNE
Route de Sarlat 

	46200 Souillac 
05 65 32 49 90

	 tous les jours 9h/20h
	 boulangerie, canards & conserves, 

cosmétique, épicerie, fruits & légumes, 
jus de fruits, produits laitiers, viande...

AUX PRÉS DE CHEZ NOUS
	8 rue Jacques Chapou 

46 400 St Céré 
07 82 90 45 03 
www.facebook.com/auxpresdecheznous

	 mardi au dimanche 9h/12h30
	 canards & conserves, épicerie, 

fruits & légumes, jus de fruits, produits 
laitiers, viande, vin...

LES FERMIERS DU HAUT QUERCY
	10 place de la République 

46 400 St Céré 
09 86 79 05 75 
lesfermiersduhautquercy2@bbox.fr

	 toute l’année mardi au samedi  
9h/12h30 & 15h30/19h, dimanche et 
jours fériés 9h/12h30, juillet & août  
lundi 9h/12h30, mardi au samedi 
9h/12h30 & 15h30/19h15

	 épicerie, fruits & légumes, pro-
duits laitiers, viande, vin…

DE PRODUCTEURS

02

MagasinsMagasins
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ISSALY
Karine

La Forge Gourmande
CANARD - FOIE GRAS
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MINOTERIES

MAILLOT & FILS
	130 route Vailles 

46130 Loubressac 
05 65 38 16 76

THAMIE & FILS
	Moulin de Vergnoulet 

46500 Mayrinhac-Lentour 
thamiedidier@gmail.com 
05 65 38 77 05

BRASSERIES

LES BIÈRES DE JULIEN
	Lieu-dit Layrac  

46600 Martel 
www.lesbieresdejulien.fr 
info@lesbieresdejulien.fr 
07 81 04 76 69 & 09 51 46 04 61

DISTILLERIE

DISTILLERIE LOUIS ROQUE
	41 avenue Jean Jaurès 

46200 Souillac 
www.lavieilleprune.com 
05 65 32 78 16

DIVERS

LE PAIN D’ÉPICE DU QUERCY

	Route de Carennac 
46110 Bétaille 
le-pain-d-epice-du-quercy.com 
contact@maisondarnis.fr 
05 65 32 03 20

LA MAISON DES ABEILLES
	Lieu-dit L’Hospitalet 

46 700 Rocamadour 
05 65 33 66 98

LES TARTINADES DU QUERCY
	Lieu-dit Mondonnet 

46300 Rouffilhac 
www.tartinadesduquercy.fr 
lestartinadesduquercy@gmail.com 
06 28 03 03 24 

FROMAGERIE 

LES FERMIERS DE ROCAMADOUR
	Les Barrières Basses 

46 500 Alvignac-les-Eaux 
05 65 38 86 05

	 juillet à sept., lundi au samedi 
9h/12h30 le reste de l’année, mardi au 
samedi 9h/12h30

FROMAGERIE ETOILE DU QUERCY
	249 route de Vailles 

46130 Loubressac 
www.fromageries-etoile.com 
05 65 10 50 50

AGRO-ALIMENTAIRES

03

Artisans et EntreprisesArtisans et Entreprises



MANGER D’ICI

22

MANGER D’ICI

22

CAVARROT
Cécile

Les Fermes de Boutières
CANARD - FOIE GRAS
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SOLIDAIRES

04

Épiceries et AssociationsÉpiceries et Associations

CROIX ROUGE FRANÇAISE  
SOUILLAC

	Nanie SOURZAT-DARNIS
	Geneviève PIO
	Rue du Maquis 

46200 Souillac 
06 45 37 98 61 
06 86 95 20 26
	 bons alimentaires, vesti-boutique

RESTOS DU COEUR BRETENOUX
	Maison de La Solidarité 

Avenue de La Libération 
46130 Bretenoux 
ad46.bretenoux@restosducoeur.org
	 aide alimentaire dès 18 ans

RESTOS DU COEUR GRAMAT
	Rue du Faubourg Saint-Pierre 

46500 Gramat 
ad46.gramat@restosducoeur.org
	 aide alimentaire dès 18 ans

RESTOS DU COEUR MARTEL
	Espenel - Rue de la Serre 

46600 Martel 
ad46.martel@restosducoeur.org
	 aide alimentaire, pas limite d’âge

RESTOS DU COEUR SAINT-CÉRÉ
	25 quai du Puits Larribe 

46400 Saint-Céré 
ad46.saintcere@restosducoeur.org

	 aide alimentaire, réinsertion so-
ciale, pas limite d’âge

RESTOS DU COEUR SOUILLAC
	 Jean HUETE

	Place Betz  
(Rdc, abbaye) 
46200 Souillac 
06 76 24 72 36 
ad46.souillac@restosducoeur.org

	 aide alimentaire et à la personne, 
pas limite d’âge

SECOURS CATHOLIQUE - BIARS 
BRETENOUX

	91 rue d’Orlinde 
46130 Bretenoux 
equipe.biarsbretenoux.820@ 
secourscatholique.org

	 aide alimentaire et vestimentaire, 
pas limite d’âge



MANGER D’ICI

24

MANGER D’ICI

24

QUAST
Viviane

Domaine de la Noiseraie - Ferme Bennet
NOIX
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ANNUELS

05

MarchésMarchés

ALVIGNAC
	Grand rue

	 dimanche 8h à 13h

BRETENOUX 
MARCHÉ DE PRODUCTEURS

	Place des consuls

	 mardi et samedi 9h à 13h

CRESSENSAC-SARRAZAC
	Place de la salle polyvalente

	 dimanche 9h à 13h

CREYSSE
	Centre-ville

	 jeudi 16h à 19h30

GRAMAT
	Halle le mardi  

Place de la république le vendredi

	 mardi & vendredi 8h à 13h

GRAMAT 
MARCHÉ DE PRODUCTEURS

	Place de la République

	 samedi 8h à 13h

MARTEL
	Place de la Halle

	 mercredi & samedi 8h à 13h	

PRUDHOMAT
	Place de la Halle de Bonneviole

	 mardi 16h30 à 18h30

SAINT-CÉRÉ
	Place de la République

	 dimanche 8h à 13h

SAINT-CÉRÉ
	Place Jean Jaurès

	 samedi 8h à 13h

SAINT-CÈRE 
MARCHÉ AUX VEAUX 
FOIRE PRIMÉE (avril et octobre)

	Centre-Ville

	 1er et 3ème vendredi 8h à 13h

SOUILLAC
	Place Doussot

	 vendredi 8h à 13h
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VAYRAC (46110)
	Place du 11 Novembre

	 jeudi & samedi 8h à 13h

LE VIGNON-EN-QUERCY (46110)
	Place Noël et Edouard Marsaud

	 vendredi 8h à 13h

ALVIGNAC 
MARCHÉ DE PRODUCTEURS

	Grand rue
	 dimanche 8h à 13h  

de mai à septembre

BIO 
MARCHÉ GOURMAND ET  
ARTISANAL

	Jardin public
	 jeudi 18h à 20h  

de juillet à août
CARENNAC 
MARCHÉ DE PRODUCTEURS

	Parc du château
	 mardi 17h à 20h  

de juillet à août

CARENNAC 
MARCHÉ SAISONNIER

	Centre-ville
	 dimanche 8h à 12h  

de juillet à août

CARLUCET 
MARCHÉ FERMIER

	Centre-ville
	 mardi 17h à 20h  

de juillet à août

CREYSSE 
MARCHÉ GOURMAND

	Place du village
	 mardi 17h à 19h  

en juillet

SAISONNIERS

05

MarchésMarchés
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LACAVE 
MARCHÉ DE PRODUCTEURS

	Parking des grottes de Lacave

	 lundi et jeudi 16h à 19h30  
de juillet à août

MIERS 
MARCHÉ DE PRODUCTEURS

	Place du village

	 vendredi 17h à 20h  
de juillet à août

LATOUILLE-LENTILLAC 
MARCHÉ SAISONNIER

	Place de la mairie

	 vendredi 18h à 20h30  
de juillet à août

PADIRAC 
MARCHÉ D’ÉTÉ

	Halle de la Bergerie

	 lundi 18h à 20h  
de début juillet à fin août

PAYRAC  
MARCHÉ DU TERROIR

	Centre-ville

	 mercredi 8h30 à 13h  
de juin à septembre

PUYBRUN 
MARCHÉ GOURMAND

	Place Grande

	 mardi 19h à 22h 
de juillet à août

SOUILLAC 
MARCHÉ DE PRODUCTEURS

	Parking de l’office de tourisme
	 mercredi 17h à 20h 

de juillet à août

TAURIAC 
MARCHÉ D’ÉTÉ

	Centre du village
	 mercredi 17h à 20h 

de juillet à août
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DELPEUCH
Sophie

Gaec des Champs Bons
FROMAGES - ROCAMADOUR AOP - PRODUITS LAITIERS
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MANIFESTATIONS

06

Foires et autresFoires et autres

FOIRE DE GRAMAT
	Place de la Halle

	 vendredi 08h à 13h

FOIRES DE SAINT-CÉRÉ
	Place de la République et  

Place Jean Jaurès

	 1er et 3ème mercredis du mois  
8h à 13h

FOIRE DE SOUSCEYRAC
	Place des Condamines

	 2ème mercredi du mois  
7h à 13h30

FOIRE DE SOUILLAC
	Place Pierre Betz ou  

Place du Foirail

	 1er et 3ème vendredi du mois et 
tous les vendredis en juillet et août 
7h30 à 13h

FOIRES DE VAYRAC
	Place du 11 novembre

	 1er et 3ème jeudi du mois  
7h30 à 13h

MARCHÉS AUX TRUFFES :
www.vallee-dordogne.com/agenda/
marches/marches-aux-truffes/

MARCHÉ FESTIF DE GLANES
www.coteauxdeglanes.fr/page/index/
les-marches
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